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SKOP, Skandinavisk opinion ab, gor regelbundna undersékningar bland personer i dldern 18-
84 &r bosatta i hela riket. Mellan den 29 mars och 12 april 2005 intervjuades drygt 1.000

personer pa uppdrag av bland andra Konsumentforeningen Stockholm.

Detta dr en rapport som kompletterar tre tidigare gjorda redovisningen. Undersdkningens
genomforande framgér av Bilaga 1.

Ansvarig for undersokningen at Konsumentforeningen Stockholm &r Birgitta Hultéker.

SKOP, Skandinavisk opinion ab, Sturegatan 16, 114 36 Stockholm
telefon 08-587 978 00, fax 08-587 978 70, e-post skop@skop.se
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BILAGA
Beskrivning av tele-SKOP riks

for Konsumentforeningen Stockholm
mars/april 2005

Population
Personer bosatta i Sverige i aldern 18 till 84 ar.

Urval
Ett obundet slumpmaissigt urval (OSU) drogs ur befolkningsregistret. Alla personer i alla
kommuner och forsamlingar hade samma sannolikhet att komma med i urvalet.

Datainsamlingsmetod

Undersokningen genomfordes som en tele-SKOP undersokning. Metoden innebér intervjuer
per telefon med de personer vars telefonnummer man kunde identifiera. I urvalet ingick dock
ett antal personer som saknar telefon, har hemligt telefonnummer eller vars telefonnummer
inte kunde identifieras av andra skil. Till dem séndes en postal enkit.

Datainsamlingsmetoden innebdr att urvalet indelas 1 en del med personer som har telefon-
nummer (telefondel) och en kompletterande del utan telefonnummer (brevdel).

Fréagor av kunskapskaraktér har endast stéllts 1 telefonintervjuerna.

Datainsamlingsperiod
Intervjuerna gjordes under perioden 29 mars till 12 april 2005.

Svarsfrekvens och bortfall
Det i1 tele-SKOP anvinda urvalsforfarandet innebér att en namngiven person har valts.

Av telefonurvalet svarade 76 procent. Bortfallet uppgick till 24 procent. Totalt har 1.017
personer intervjuats.

Viktning
For att korrigera for eventuellt selektiva bortfall har poststratifiering gjorts med avseende pa
region, kon och alder.
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Tabell 1: Livsmedelsverket rekommenderar vissa grupper att ita extra vitaminer och
Procent mineraler. Hur vil kinner Du till foljande?
Skala mellan 1=inte alls och 5=mycket bra.

Hur vil kdinner Du till att kvinnor i barnafodande aldrar bor ita extra av vitaminen

folsyra?
Mars/april

2005
1 Inte alls 36
2 11
3 14
4 13
5 Mycket bra 26
Medelvirde 2,82
Antal svar 1014
Grupptabell Andel som svarar Antal

1 2 3 4 5 Medel- svar

Inte alls Mycket bra  virde

Alder, min och kvinnor
18 - 24 ar 46 10 15 8 22 2,49 94
25-34ar 29 11 11 18 32 3,13 165
35-44 ar 31 9 14 10 36 3,11 179
45 - 54 ar 38 13 15 12 22 2,67 205
55-64 ar 36 12 12 10 29 2,85 178
65 - 74 ar 39 9 12 15 25 2,77 100
75 -84 ar 41 12 17 17 13 2,48 92
Alder kvinnor
18 - 24 ar 37 12 13 9 28 2,79 47
25-34 ar 18 9 10 19 45 3,64 96
35-44 ar 27 7 12 8 45 3,39 90
45 - 54 ar 31 14 14 11 30 2,95 104
55-64 ar 26 8 15 11 39 3,29 88
65 - 74 ar 25 8 12 19 36 3,34 47
75 - 84 ar 48 10 15 15 12 2,35 49
18 - 44 ar 26 9 11 13 41 3,35 233
45 -84 ar 33 10 14 14 28 2,94 288

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
Gulmarkerat = uppgifter omndmnda i pressmeddelande fran KfS 2005-05-16
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Tabell 2: Livsmedelsverket rekommenderar vissa grupper att ita extra vitaminer och
Procent mineraler. Hur vil kinner Du till foljande?
Skala mellan 1=inte alls och 5=mycket bra.

Hur vil kiinner Du till att gravida kvinnor boér ita extra av vitaminen folsyra?

Mars/april

2005
1 Inte alls 38
2 12
3 13
4 11
5 Mycket bra 26
Medelvirde 2,74
Antal svar 1013
Grupptabell Andel som svarar Antal

1 2 3 4 5 Medel- svar

Inte alls Mycket bra  virde

Alder, mén och kvinnor
18 - 24 ar 46 8 20 9 17 2,42 94
25-34ar 26 10 14 13 38 3,28 165
35-44 ar 30 12 12 11 35 3,08 179
45 - 54 ar 39 14 13 10 23 2,63 205
55-64 ar 40 13 12 7 28 2,69 178
65 - 74 ar 45 9 9 16 21 2,59 100
75 - 84 ar 50 12 14 12 11 2,20 91
Alder kvinnor
18 - 24 ar 35 10 23 4 28 2,81 47
25-34ar 20 5 10 13 52 3,72 96
35-44 ar 26 7 11 12 44 3,41 90
45 - 54 ar 29 17 11 9 34 3,02 104
55-64 ar 31 9 15 9 36 3,10 88
65 - 74 ar 33 6 12 18 32 3,11 47
75 - 84 ar 58 10 7 15 10 2,09 48
18 - 44 ar 25 7 13 11 43 3,39 233
45 -84 ar 38 11 11 12 28 2,80 287

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
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Tabell 3: I vissa ldnder tillsitts folsyra till allt brod och pasta for att garantera att alla kvinnor

Procent far i sig tillrackligt med folsyra, vilket kan forebygga vissa fosterskador. Det innebiir
dock att hela befolkningen, iven de som inte direkt har behov av extra folsyra, far
folsyra tillsatt genom maten. Extra folsyra ger inga negativa biverkningar.

Vad tycker Du ir bist? Att allt brod och pasta innehaller tillsats av folsyra, eller att
man uppmanar kvinnorna att éita folsyretabletter, iven om informationen inte
kommer att na alla?

Mars/april
2005

Allt brod och pasta innehéller folsyra 35
Man uppmanar kvinnorna att dta folsyretabletter 65
Antal svar 987
Grupptabell Andel som svarar Antal

Allt brod och pasta Man uppmanar kvinnorna svar

innehaller folsyra att dta folsyretabletter

Alder, méin och kvinnor
18 - 24 ar 40 60 93
25-34ar 36 64 164
35-44ér 37 63 175
45 - 54 ar 29 71 202
55-64ar 32 68 169
65-74 ar 34 66 94
75 - 84 ar 37 63 89
Alder kvinnor
18 - 24 ar 53 47 47
25-34 ar 32 68 95
35-44ér 32 68 89
45 -54 ar 32 68 102
55-64ar 35 65 85
65 -74 ar 29 71 46
75 - 84 ar 43 57 47
18 - 44 ar 37 63 231
45 - 84 ar 35 65 280




