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Sammanfattning

e Pa uppdrag av Konsumentforeningen Stockholm har SIK uppdaterat foreningens
tidigare studie dir koldioxidutsldpp i samband med svenskarnas konsumtion av
buteljerat vatten studerades'. SIK, Institutet for livsmedel och bioteknik, i Goteborg
bedriver strategisk och tillimpad forskning pa livsmedelsomradet.

e Konsumtionen av buteljerat vatten har under senare ar okat drastiskt, liksom
koldioxidutsldppen i samband med denna. Mellan 1992 och 2006 har
koldioxidutsldppen mer én tredubblats och mellan 2003 och 2006 har
koldioxidutsldppen ndstan fordubblats. Detta beror dels pa en 6kad konsumtion, dels
pa en dkning av importen som dr mer koldioxidintensiv.

e Konsumtionen har 6kat frdn 92 miljoner &r 1992 liter till 247 miljoner liter ar 2006.
Det motsvarar en 6kning pa 155 miljoner liter eller 168 procent.

e Mellan 1992 och 2006 har koldioxidutsldppen orsakade av var konsumtion av vatten
pa flaska okat fran ca 9 500 ton till 34 000 ton. Det motsvarar en 6kning pa 260
procent.

e Bara mellan 2003 och 2006 har konsumtionen dkat frdn 181 miljoner till 247 miljoner
liter, motsvarande en 6kning pa 66 miljoner liter eller 36 procent.

e Som jamforelse ger det buteljerade vatten som konsumeras i Sverige (2006) upphov
till motsvarande méngd koldioxid som:

o ca 8500 oljeeldade villor (antaget en villa pa 140 kvm, uppvarmning 15 000
kWh per éar och 75 gram CO, per MJ olja),

o ca5 500 svenskar (baserat pa den totala miangd CO, som Sverige ger upphov
till delat med folkméangden i Sverige: ca 6 ton CO; per capita),

o ca 12 500 bilar slapper ut (antaget 190 gram CO; per km och en korstracka pa
14 000 km per ér) eller

o ca4 500 varv runt jorden med bil (antaget 190 gram CO; per km och jordens
omkrets 40 000 km).

e En flaska buteljerat vatten ger mer 4n 1000 gédnger s& mycket CO2-utsléapp som
samma méngd kranvatten®. Bidraget till klimatpaverkan kan alltsa visentligt minskas
genom att vélja kranvatten i forsta hand.

! Jamforelse av dricksvatten — oversiktlig livscykelanalys (LCA)” Konsumentforeningen Stockholm/SIK 2004,
www.konsumentforeningenstockholm.se

? Uppgifterna ar himtade ur “Jimforelse av dricksvatten — dversiktlig livscykelanalys (LCA)”
Konsumentforeningen Stockholm/SIK 2004, www.konsumentforeningenstockholm.se samt berdkningar fran
Anders Finnson, Svenskt Vatten.
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Bakgrund

SIK — Institutet for Livsmedel och Bioteknik har tidigare utfort berdkningar pa hur mycket
koldioxidemissioner som sker i samband med svenskarnas konsumtion av buteljerat vatten
(for ar 2003). Studien utférdes pa uppdrag av Konsumentféreningen Stockholm. SIK har nu,
ocksa pa uppdrag av Konsumentféreningen Stockholm, uppdaterat och genomfort nya
berdkningar for svenskarnas konsumtion av buteljerat vatten for ar 2006. Berdakningar for
1992 har ocksa genomforts for att jamfora och studera hur konsumtionen, och utslépp av
koldioxid i samband med denna, har 6kat under de senaste aren. Figur 1 visar svenskarnas
6kade konsumtion® av buteljerat vatten. Importen® har 6kat under de senaste &ren.
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Figur 1: Konsumtion av buteljerat vatten i Sverige frin 1992 t o m 2006.

3 Inrapporteringssittet for total registrerad konsumtion fordndrades 1993. Volymerna efter 1993 ér dérfor ej
exakt jaimforbara med tidigare ar. Siffrorna ar baserade pa uppgifter fran Sveriges Bryggeriers medlemsforetag,
Svensk Dryckesstatistik samt uppgifter fran externa aktorer. (www.sverigesbryggerier.se)

*Importen har berdknats genom total konsumerat vatten minus Sveriges Bryggeriers medlemsforetags forsiljning
av vatten, exklusive import och egna varumérken.
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Tabell 1 redovisar méiingden buteljerat vatten (uttryckt i miljoner liter) som har salts i
Sverige 1992, 2003 och 2006 fordelat pa olika forpackningstyper: returglasflaska 33 cl,
PET returflaska 150 cl, 6vriga forpackningstyper (exklusive returglas 33 cl och PET
returflaskor 150 cl) som produceras och séljs av Sveriges Bryggeriers medlemsforetag samt
ovrigt buteljerat vatten som séljs som detaljhandelns egna varuméirken eller importeras.

Tabell 1: Buteljerat vatten, uttryckt i miljoner liter, som har sdlts i Sverige 1992, 2003 och 2006 fordelat pa
olika forpackningstyper.

Forpackningstyper 1992 2003 2006
Returglas 33 cl 71 73 64
PET returflaskor 150 cl 6 46 20
Ovrigt inom Sveriges Bryggerier* 13 31 82
Ovrigt utanfor Sveriges Bryggerier** 2 32 81
TOTAL 92 182 247

* Ovriga forpackningstyper (exklusive returglas 33 cl och PET returflaskor 150 cl) som produceras och siljs av
Sveriges Bryggeriers medlemsforetag (tex atervinnings PET och burkar).
** Ovrigt buteljerat vatten som siljs som detaljhandelns egna varumérken eller importeras.

Syfte

Syftet med studien ar att se hur svenskarnas konsumtion av buteljerat vatten har dkat de
senaste dren, samt att se hur stora koldioxidutsldppen dr i samband med den 6kande
konsumtionen. En jamforelse har gjorts mellan &r 1992, 2003 och 2006.

Projektupplagg och genomférande

Uppgifter om konsumtion, produktion och import av buteljerat vatten dr himtad fran Sveriges
Bryggerier (www.sverigesbryggerier.se) och berdkningarna baseras pa data frn rapporten
Jamforelse av dricksvatten — oversiktlig livscykelanalys (LCA). Studien omfattade négra olika
typer av buteljerat vatten och koldioxid (CO,)-emissioner i samband med produktion och
avfallshantering av forpackning samt transport av dessa. Nar det géller produktionen av
vattnet sd dr tappning inrdknat i produktionen av férpackningen, men kolsyrning &r inte
medtaget. Savil tappning som kolsyrning har dock antagits utgoéra en marginell del av hela
kedjans totala koldioxidutslapp.

Resultaten frdn denna studie har sedan anvénts som grund for att berdkna CO,-utslépp for
Sveriges totala konsumtion av buteljerat vatten; ett urval av forpackningarna har fétt
representera det totala utbudet av férpackningar. For vissa forpackningar (&tervinningsbara
PET flaskor) studerades olika buteljerade vatten (med avseende pé olika forpackningsstorlek,
transportslag och avstand) vilket gav olika resultat for denna forpackningstyp. I figurerna pé
sidan 7 (se "Resultat och diskussion™) visas darfor ton koldioxid i samband med konsumtion

av buteljerat vatten 1 Sverige for bade ”14g”, vilket representerar det léigre resultatet, och
”hog”, som visar det hdgre resultatet frin studien.

e Berikningarna ar justerade med avseende pa den 6kade konsumtionen samt fordndring
i fordelning pé forpackningstyper.
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e Antaganden om transporter mm for 1992 antas vara samma som for 2003, medan
transporterna dndrats ndgot for 2006. Transport av 33 cl glasflaska har dndrats frén att
distribueras med tag till att i hilften av fallen distribueras med lastbil. Samma
antagande har dven gjorts for 150 cl RPET flaskan. Antagande av detta baseras pé
uppgift frén en leverantor.

Resultat

Utsldppen av koldioxid i samband med buteljerat vatten har mer an tredubblats sedan 1992
(jadmfort med 2006). Detta beror dels pa en 6kad konsumtion, dels pa en 6kning av importen.

Figur 2 nedan visar de 6kade koldioxidutsldppen i samband med konsumtion av buteljerat
vatten ar 1992, 2003 och 2006 uppdelat pa produktion, godstransporter samt hemtransport.
Bilderna visar tva olika resultat, dar ”1ag” representerar det léigre resultatet for
forpackningstypen atervinningsbara PET flaskor och ”hog” det hogre resultatet for
samma forpackningstyp. (Diagrammen finns i storre storlek i bilaga 1.)
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Figur 2: Skillnad av koldioxidutslipp i samband med konsumtion av buteljerat vatten mellan ar 1992, 2003
och 2006 uppdelat pa produktion av forpackning, godstransporter och hemtransporter.

Figur 3 visar motsvarande resultat som figur 2, fast bidraget av koldioxid &r uppdelat pé olika
forpackningstyper: returglasflaska 33 cl, PET returflaska 150 cl, 6vriga forpackningstyper
(exklusive returglas 33 cl och PET returflaskor 150 cl) som produceras och siljs av Sveriges
Bryggeriers medlemsforetag samt 6vrigt buteljerat vatten som séljs som detaljhandelns egna
varumadrken eller importeras.
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Figur 3: Skillnad av koldioxidutslipp i samband med konsumtion av buteljerat vatten mellan dr 1992, 2003
och 2006 uppdelat pa olika forpackningstyper.
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Som jdmforelse ger det buteljerade vatten som konsumeras 1 Sverige (2006) upphov till
motsvarande mingd koldioxid som:’

= ca 8500 oljeeldade villor (antaget en villa pd 140 kvm, uppvarmning 15 000 kWh per
ar och 75 gram CO, per MJ olja),

= ca 5500 svenskar (baserat pa den totala méngd CO, som Sverige ger upphov till delat
med folkméngden 1 Sverige: ca 6 ton CO, per capita),

= ca 12 500 bilar slépper ut (antaget 190 gram CO; per km och en korstriacka pd 14 000
km per ér) eller

= ca 4500 varv runt jorden med bil (antaget 190 gram CO, per km och jordens
omkrets 40 000 km).

> Berikningarna baseras pa siffror fran Statens Energimyndighet (virden for en svensk genomsnittsvilla 2005),
SCB (medelkorstracka per bil 2006) och Naturvardsverket (Bilars koldioxidutsldpp; Rapport: Index for nya
bilars klimatpéverkan; i riket, lanen och kommunerna, 2007 samt information om Sveriges totala
koldioxidutslépp fran www.naturvardsvarket.se).
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Slutsatser och diskussion

Svenskarna konsumtion av buteljerat vatten, och de koldioxidutsldpp som den orsakar, har
okat drastiskt de senaste dren.

I Sverige har vi tillgéng till vatten av bra kvalitet direkt ur kranen pa de allra flesta stillen 1
landet. Saledes finns ett gott alternativ till buteljerat vatten. Skulle konsumtionen av buteljerat
vatten upphdra helt for att ersittas av kranvatten innebér det en minskning av vaxthusgaser
med ca 34 000 ton.

Pépekas bor givetvis att det dr smakskillnader mellan kolsyrat och smaksatt vatten och
kranvatten. Darfor kan de inte sdgas vara helt jimforbara. Livscykelanalysen som
genomfordes 2004 visade dock att bidraget till klimatpaverkan &r betydligt lagre for
Stockholms kranvatten &n for de buteljerade vattnen. En flaska buteljerat vatten ger mer dn
1000 génger s& mycket CO2-utslapp som samma méangd kranvatten. Med andra ord skulle vi
vasentligt kunna minska bidraget till klimatpaverkan genom att vélja kranvatten 1 forsta hand
(se figur 4).

Mot bakgrund av klimatdiskussionerna stiller Konsumentforeningen Stockholm dérfor fragan
om buteljerat vatten kan betraktas som en onddig lyx 1 ett lage dér vi vet att koldioxid-
utsldppen maste minska drastiskt och dér vi i Sverige, tillskillnad frdn manga andra lander,
har ett kranvatten av mycket god kvalitet pd de flesta stillen 1 landet - gott, lattillgédngligt och
billigt.
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Figur 4 Utslipp av vixthusgaser, angivet i gram koldioxidekvivalenter, for de olika produkterna. Diagrammet &r
hiamtat ur ”Jamforelse av dricksvatten — 6versiktlig livscykelanalys (LCA)” Konsumentféreningen
Stockholm/SIK 2004.
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BILAGA 1

Skillnad av koldioxidutslépp i samband med konsumtion av buteljerat vatten mellan &r 1992,
2003 och 2006 uppdelat pa olika forpackningstyper: returglasflaska 33 cl, PET returflaska 150
cl, ovriga forpackningstyper (exklusive returglas 33 cl och PET returflaskor 150 cl) som
produceras och siljs av Sveriges Bryggeriers medlemsforetag samt dvrigt buteljerat vatten
som siljs som detaljhandelns egna varumérken eller importeras.
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BILAGA 2

Skillnad av koldioxidutslédpp i samband med konsumtion av buteljerat vatten mellan &r 1992,
2003 och 2006 uppdelat péd produktion av forpackning, godstransporter och hemtransporter.

koldioxidutslapp i samband med konsumtion av buteljerat vatten ("lag")
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BILAGA 3
Antal ton koldioxid (CO;) emissioner i samband med svenskarnas konsumtion av buteljerat
vatten.
1992 2003 2006
ton CO, lag hdg lag hdg lag hdg
TOTALT 9100 9900 17000 20000 30000 39000
uppdelat pa:
produktion 7 000 7200 13000 13000 21000 23000
godstrp 874 1500 2100 4 800 5700 13000
hem trp 1200 1200 2 300 2 300 3100 3100
uppdelat pa:
Returglas 33 cl 6 900 6 900 7 100 7100 8100 8100
PET returflaskor 150 cl 240 240 1900 1900 1100 1100
ovrigt inom bryggareféreningen 1600 2 300 3900 5500 10 000 15 000
Ovrigt import 250 360 4100 5800 10000 15000
45000
40000
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30000
§ 25000 lag
§ 20000 - —+—hog
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10000 -
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Figur: Ton koldioxid (CO) emissioner i samband med svenskarnas konsumtion av buteljerat vatten, linjerna
visar alternativ "hég” respektive “lag”.
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Figur: Ton koldioxid (CO,) emissioner i samband med svenskarnas konsumtion av buteljerat vatten
(medelviirde).
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