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SÅ HÄR 

MYCKET  
VATTEN 

GÅR DET ÅT FÖR ATT  
FRAMSTÄLLA OLIKA 

SORTERS MAT.

KÄLLA: WATER FOOTPRINT NETWORK  
ANTALET LITER SOM ANGES ÄR ETT GLOBALT MEDELVÄRDE. MÄNGDEN VATTEN SOM GÅR ÅT 
FÖR ATT PRODUCERA MAT SKILJER SIG VÄSENTLIGT MELLAN OLIKA REGIONER I VÄRLDEN 
BEROENDE PÅ KLIMAT, AVDUNSTNING, TYP AV BEVATTNING, VILKEN JORDART DET ÄR, MM.

LIVSMEDELSPRODUKTION OCH VATTENÅTGÅNG

3 300 L1000 L

1 LITER  
MJÖLK

LITER  
VATTEN

1 KILO
RIS

1 KILO
FLÄSKKÖTT

1 KILO
OST

1 KILO
NÖTKÖTT

2500 L
6000 L 3200 L 15 500 L

1 KILO
ÄGG


